
うつ病特化型リワーク施設 Little Plus が家族会を開催することになりました。うつをもつ人が

身内におられる家族同士の語らいの場になります。ご希望の方は会の終了後に施設見学とスタ

ッフとの個別相談も可能です。どうぞお気軽にご参加ください。 

～実施概要～ 

 

日時 平成 29 年 7 月 23 日(日) 9:30～11:30 

      (受付開始 9:15～) 

会場 玉野市すこやかセンター 大会議室 

   玉野市奥玉 1-18-5  TEL:0863-31-3310 

対象 うつをもつ人が身内におられる家族 

費用 無料 

内容 語り合いやプログラム体験を通して元気

になれるような時間を考えております。 

定員 30 名 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Families Dialogue  

***KATARO*** 

ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 

 

うつ病特化型職場復帰支援施設 Little Plus 

〒 706-0011  岡山県玉野市宇野 7-24-1 

TEL:0863-23-4020 

WEB:http://little-plus.jp 

 

申し込み方法 

FAX:  0863-23-4030 

裏面にご記入の上、送信してください。 

E-Mail: info@little-plus.jp 

TEL: 0863-23-4020（9 時～17 時） 

締め切り：平成 29 年 7 月 15 日 

（定員に達した時点で締め切らせていただきます。） 



会場へのアクセス方法 

FAX 記入欄 

① 名前 
 

② 住所 
〒 

③ 連絡先 
 

④ 施設見学・面接の希望 なし 

あり （ 施設見学  ・  面接  ） 

⑤ その他 

事前に伝えておきたいことなど 

 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
 

 
 

公共の交通機関の場合  両備バス 玉野渋川特急線（岡山駅発天満屋経由）         

宇野駅や玉野市役所を経由する玉野市コミュニティーバスのシーバ 

スがあります。 

お車の場合       駐車場はたくさんあります。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   


